


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования ГБОУ 

«НОВОГРИГОРОВСКАЯ ШКОЛА ВОЛОДАРСКОГО М.О.» (далее - учебный 

план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы ГБОУ 

«НОВОГРИГОРОВСКАЯ ШКОЛА ВОЛОДАРСКОГО М.О.», разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в ГБОУ «НОВОГРИГОРОВСКАЯ ШКОЛА ВОЛОДАРСКОГО 

М.О.» начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 



использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

ГБОУ «НОВОГРИГОРОВСКАЯ ШКОЛА ВОЛОДАРСКОГО М.О.» языком 

обучения является русский язык. 

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Предметная область «Русский язык и литература» включает в себя учебные 
предметы 

«Русский язык» и «Литература». Предусматривается изучение русского 

языка в 5 классе - 5 часов в неделю, литературы - 3 часа в неделю, в 6 классе 

изучение русского языка - 6 часов в неделю, литературы - 3 часа в неделю, в 7 

классе изучение русского языка - 4 часа в неделю, литературы - 2 часа в неделю, в 8 

классе – изучение русского языка – 3 часа в неделю, литературы– 2 часа в неделю, в 

9 классе – изучение русского языка – 3 часа в неделю, литературы – 3 часа в неделю. 

Предметная область «Иностранные языки» включает в себя учебный 
предмет «Иностранный язык (английский)» по 3 часа в неделю в 5 – 9 классах. 

Предметная область «Математика и информатика» в 5 - 6 классах 

представлена учебным предметом «Математика» - 5 часов в неделю, в 7 - 9 

классах включает разделы «Алгебра» - 3 часа в неделю, «Геометрия» - 2 часа в 

неделю, «Вероятность и статистика» - 1 час в неделю в 6, 8, 9 класса, которые 

преподаются в качестве самостоятельных учебных предметов и 

«Информатика» в 7 - 9 классах – 1 час в неделю. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» в 5 - 9 классах 

включает в себя учебные предметы «История» - 2 часа в неделю, в 9 классе – 2,5 

часа в неделю. Предметная область «Общественно-научные предметы» в 5 - 9 

классах включает в себя учебные предметы «История» - 2 часа в неделю, 

«Обществознание» по 1 часу в неделю в 6 - 9 классах, «География» - по 1 часу в 

неделю в 5 - 6 классах и по 2 часа в неделю в 7 - 8 классах. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» включает изучение 

учебного предмета «Биология» по 1 часу в неделю в 5 – 7 классах, по 2 часа в 

неделю в 8 – 9 классах, предмета «Физика» в 7 - 8 классах по 2 часа в неделю, в 9 

классе – 3 часа в неделю, «Химия» - по 2 часа в неделю в 8 - 9 классах. 

Предметная область «Искусство» предусматривает   изучение   учебных   
предметов «Музыка» в 5 – 8 классах по 1 час в неделю. «Изобразительное 
искусство» - 1 час в неделю в 5 - 7 классах. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Труд 

(технология)» по 2 часа в неделю в 5 - 7 классах. В 8 и 9 классах по 1 часу в неделю.   

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности и 

защиты Родины» включает в себя учебный предмет «Физическая культура» и 

«Основы безопасности и защиты Родины (ОБЗР)». Изучение предмета 
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«Физическая культура» предусмотрено из расчета 2 часа в неделю в 5 – 9 классах 

из обязательной части учебного плана и 1 час в неделю реализуется за счет часов 

внеурочной деятельности. В 8 - 9 классах введено изучение предмета «ОБЗР» по 1 

часу в неделю. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» представлена предметом «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России (ОДНКНР)» по 1 часу в неделю в 5-6 классах. 

Во внеурочной деятельности предусмотрено ведение: 

- информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности "Разговоры о важном" – 1 час. в неделю; 

- занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся 

(Функциональная грамотность, финансовая грамотность) – 1 час в неделю; 

- занятий, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 6-9 классов («Россия – мои горизонты») 

(профориентационные беседы, деловые игры, квесты, решение кейсов, изучение 

специализированных цифровых ресурсов, профессиональные пробы, 

моделирующие профессиональную деятельность, экскурсии, посещение ярмарок 

профессий и профориентационных парков) – 1 час в неделю; «Мир профессий» в 5 

классе – 1 час в неделю. 

- занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей и талантов для обучающихся 5-9 классов 

(«Общая физическая подготовка») - 1 час в неделю. 

- занятия, направленные на развитие риторических умений и навыков, построение 

публичной речи, актёрского мастерства, на работу над сценическим словом для 

обучающихся 5-9 классов («Риторика. Культура речи») – 1 час в неделю. 

В целях обеспечения соблюдения законодательства Российской Федерации 

согласно части 3 статьи 44 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 

08.06.2020) «Об образовании в Российской Федерации» «Родители (законные 

представители) несовершеннолетних обучающихся имеют право: 1) выбирать до 

завершения получения ребенком основного общего образования с учетом мнения 

ребенка, а также с учетом рекомендаций психолого-медико-педагогической 

комиссии (при их наличии) формы получения образования и формы обучения, 

организации, осуществляющие образовательную деятельность, язык, языки 

образования, факультативные и элективные учебные предметы, курсы, 

дисциплины (модули) из перечня, предлагаемого организацией, осуществляющей 

образовательную деятельность». 
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Если в предмете, выбранном родителями (законными представителями), 

участвуют обучающиеся не всего класса, то происходит деление класса на 

подгруппы для удовлетворения потребностей, отраженных в заявлениях. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений представлена внеурочной деятельностью и утверждается планом 

внеурочной деятельности: 5 - 6 классы «Информатика (компенсаторный курс)» - 1 

час в неделю; 5, 7, 8 классы «Биология. Проектно-исследовательская деятельность» 

- 1 час в неделю; 8, 9 классы «Вероятность и статистика» (компенсаторный курс) – 

1,5 час в неделю; 7 класс «Русский язык. Практикум» (адаптационный курс) - 1 час 

в неделю; 9 класс «Введение в новейшую историю России» - 0,5 часа в неделю. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется 

в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

ГБОУ «НОВОГРИГОРОВСКАЯ ШКОЛА ВОЛОДАРСКОГО М.О.». 

Оценочные процедуры на уровне основного общего образования 
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Русский язык Один раз в 
полугодие 

 I-Диктант Контрольный 

диктант с грамматическим 

заданием 
II - Диктант Контрольный 

диктант с 
грамматическим заданием 

Литература Один раз в 
полугодие 

I - Тест 

II - Тестирование 

Иностранный язык Один раз в 
полугодие 

I – Контрольные 

работы II - 
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Контрольные 

работы 

Математика Один раз в 
полугодие II, III, IV - Контрольная работа 

История Один раз в 
полугодие 

Тестирование 

География Один раз в 
полугодие 

I, II - Тестирование 

Биология Один раз в 
полугодие 

I, II - Тестирование 

Труд Один раз в год I, -Творческая работа, 
тестирование 

Физическая 
культура 

Один раз в год I, II - Сдача нормативов 

  Музыка Один раз в год Тестирование 

ИЗО Один раз в год Творческая работа 
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Русский язык Один раз в 
полугодие 

II, III, IV - Контрольный 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

Литература Один раз в 
полугодие I, II - Тестирование 

Иностранный язык Один раз в 
полугодие I, II - Контрольные работы 

Математика Один раз в 
полугодие II, III, IV – Контрольная работа 

История Один раз в 
полугодие I, II, -Тестирование 

Обществознание Один раз в 
полугодие 

Тестирование 

ОДНКРН Один раз в 
полугодие 

Тестирование 

География Один раз в 
полугодие 

I, II - Тестирование 
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 Биология Один раз в 
полугодие 

I– Контрольная работа 

II- Тестирование 

Труд Один раз в год Творческая работа 

Физическая 
культура Один раз в год I, II – Сдача нормативов 

ИЗО Один раз в год Творческая работа 

Музыка Один раз в год I- Тестирование 
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Русский язык Один раз в 
полугодие 

II, III, IV - Диктант 

Литература Один раз в 
полугодие 

I, II - Тестирование 

Иностранный язык Один раз в 
полугодие 

I, II - Контрольные работы 

Алгебра Один раз в 
полугодие 

II, III, IV - Контрольная работа 

Геометрия Один раз в 
полугодие 

I - Контрольная работа   

II - Тестирование 

История Один раз в 
полугодие 

I, II - Тестирование 

Обществознание Один раз в 
полугодие 

I, II - Тестирование 

География Один раз в 
полугодие 

I, II - Тестирование 

Биология Один раз в 
полугодие 

I, II, - Тестирование 

Физика Один раз в 
полугодие 

I, II - Тестирование 

Труд Один раз в год Творческая работа 

Физическая 

культура 

Один раз в 
полугодие 

II, III - Сдача нормативов 

Информатика  Один раз в 
полугодие 

I, II -Тестирование 

ИЗО Один раз в год Защита проектов 

Музыка Один раз в год I, - Тестирование 
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Русский язык Один раз в 
полугодие 

I, II – Диктант, III - Диктант 

Литература Один раз в 
полугодие 

I, II - Тестирование 

Иностранный язык Один раз в 
полугодие 

I, II - Контрольные работы 

Алгебра Один раз в 
полугодие 

II, - Контрольная работа 

IV- Контрольная работа 

Геометрия Один раз в 
полугодие 

I, II - Тестирование 

Информатика Один раз в 
полугодие 

I, II -Тестирование 

История Один раз в 
полугодие 

I, II - Тестирование 

Обществознание Один раз в 
полугодие 

I, II - Тестирование 

География Один раз в 
полугодие 

I, II - Тестирование 

Биология Один раз в 
полугодие 

I, II - Тестирование 

Физика Один раз в 
полугодие 

II, IV - Тестирование 

Химия Один раз в 
полугодие 

II, IV - Контрольная работа 

Физическая 

культура 

Один раз в 
полугодие 

II, IV - Сдача нормативов 

Труд Один раз в год I - Творческая работа 

ОБЗР Один раз в год I - Тестирование 

Музыка Один раз в год I - Тестирование 

К
л

а
с
с
ы

 

 

Предмет 

 

Периодичност

ь 

промежуточно

й аттестации 

 

Форма промежуточной 

аттестации 



Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет.
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Русский язык Один раз в 
полугодие 

II - Изложение  

IV - Тестирование 

Литература Один раз в год III - Тестирование 

Иностранный язык Один раз в 
полугодие 

I, II - Контрольные работы 

Алгебра Один раз в 
полугодие 

I - Контрольная работа 
IV- Тестирование 

Геометрия Один раз в 
полугодие 

I, II -Тестирование 

Информатика  Один раз в 
полугодие 

I, II -Тестирование 

История Один раз в 
полугодие 

I - II- Тестирование 

Обществознание Один раз в 
полугодие 

I, II -Тестирование 

География Один раз в 
полугодие 

I, II -Тестирование 

Биология Один раз в 
полугодие 

I, II -Тестирование 

Физика Один раз в 
полугодие 

I, II -Тестирование 

Химия Один раз в 
полугодие 

I, II -Тестирование 

Физическая 

культура 

Один раз в год IV - Сдача нормативов 

 ОБЗР Один раз в год II -Тестирование 

 Труд  Один раз в год IV - Творческая работа 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 30 31 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



Наименование учебного курса      

Информатика 1 1 - 1 - 

Биология. Проектно-исследовательская деятельность 1 - 1 1 1 

Русский язык. Практикум - - 1 - - 

Итого 2 1 2 2 1 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

ГБОУ «НОВОГРИГОРОВСКАЯ ШКОЛА ВОЛОДАРСКОГО М.О.» 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 

Риторика. Культура речи 1 1 1 1 1 

Общая физическая подготовка 1 1 1 1 1 

Россия - мои горизонты 0 1 1 1 1 

Мир профессий 1 0 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 5 5 5 

 

 

 

Директор                                                                                                                                        В. В. Тедерова 


	Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений представлена внеурочной деятельностью и утверждается планом внеурочной деятельности: 5 - 6 классы «Информатика (компенсаторный курс)» - 1 час в неделю; 5, 7, 8 классы «Биология. П...
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